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Associação Pró-Beneficência e Progresso de Alte 

Ficha de Inscrição 

Inscrição na Resposta Social: ____________ Data da Inscrição: ______/_______/_______ 
 

Data da Integração: ______/______/______ 
 

Motivo: ______________________________ 

 

1. Dados de Identificação do Cliente 

Nome:  
___________________________________________________________________________ 
 

Data de Nascimento: 
______/_______/_______ 

Idade: 
_____ Anos 

Género: 
_______________ 
 

Morada: ____________________________________________________________________ 
 

Código Postal:  
_____________- _____________ 

Localidade: 
________________________________ 
 

Contacto telefónico: ______________________ 
 

Profissão: 
______________ 

Escolaridade: 
_______________ 

BI/CC: 
____________ 

Validade 
___/___/___ 

NIF: 
____________ 
 

NISS: 
______________ 

SNS: 
_____________ 

Estado Civil:  
_________________ 

 
Agregado Familiar:  

_____________ 
 

Regime de Maior Acompanhado (se sim, anexar decisão à 

documentação a enviar): 
Indicar data e Número de Processo 

_______/_______/_______ 
_______________________ 

 

 

2. Dados de Identificação e Contacto do Responsável pelo Acompanhamento 

Nome:  
___________________________________________________________________________ 
 

Data de Nascimento: ______/_______/_______ Parentesco: _______________________ 
  

Morada: ____________________________________________________________________ 
 

Código Postal: _____________- _____________ Localidade: _______________________ 
 

Contacto telefónico: 
______________________ 

 

Situação Profissional/Profissão: 
________________________________ 
 

BI/CC: 
__________________ 
 

NIF: 
______________ 

NISS: 
________________ 

SNS: 
_______________ 
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3. Encaminhamento e Rede Social de Suporte 

Encaminhamento por parte de outra Organização? 
Não: ______. 
Sim: ______. Especifique: ______________________________________________________ 
 

Identifique a atual rede de apoio do Cliente: 
 
Familiares de 1º Grau: _____--- Quem: ____________________________________________ 
Outros familiares: _____--- Quem: _______________________________________________ 
Outros: _____--- Quem: _______________________________________________________ 
Inexistente: _____--- Justifique: __________________________________________________ 
 

Necessidade e Frequência do apoio assegurado ao Cliente: 
 

Mensal _____. Semanal _____. Diário _____. Permanente _____ 
 

 

4. Avaliação Sumária das Funcionalidades do Cliente (assinalar com um X, a opção correta) 

AVD´s Autónomo Ap. 
pontual 

Ap. 
permanente 

Observação 

Banho 
 

    

Cuidados de imagem 
 

    

Vestir-se 
 

    

Ir ao WC 
 

    

Alimentação  
 

    

Mobilidade 
 

    

Acompanhamento no 
exterior 
 

    

Aquisição de bens e 
serviços 
 

    

Toma medicamentosa 
 

    

Ocupação de tempos 
livres 
 

    

Outro tipo de serviços (SAD): Assinalar com X os serviços pretendidos 

Alimentação  

Higiene Pessoal  

Higiene Habitacional  

Higiene da Roupa  

Outros (especifique 

necessidades) 
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5. Fundamentação (Indique os principais motivos para a admissão na Resposta Social) 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

6. Dados Pessoais 

A Associação Pró-Beneficência e Progresso de Alte, com sede em Poço da Antónia, 8100-012- Alte, 

Contribuinte Fiscal n.º 501683860, correio eletrónico: geral@lardealte.pt e contacto telefónico 

289 478 895, é a entidade responsável pelo tratamento dos seus dados pessoais e por assegurar a sua 

privacidade, de acordo com a lei e o regulamento em vigor. 

 

• Na qualidade de Cliente, Autorizo ___, Não Autorizo ___, 

• Na qualidade de Responsável pelo Acompanhamento do Cliente, Autorizo ___, Não 

Autorizo ___, 

O tratamento dos meus dados pessoais, aplicável a partir de 25 de maio de 2018, nos termos do 

Regulamento Geral sobre a Proteção de Dados Pessoais – Regulamento n.º 2016/679, do parlamento 

Europeu e do Conselho de 27 de abril de 2016, que estabelece as regras relativas à proteção, 

tratamento e livre circulação de dados pessoais das pessoas singulares e que se aplica diretamente a 

todas as entidades que procedam ao tratamento desses dados em qualquer Estado membro da União 

Europeia. 

 

7. Assinaturas 

Cliente: ____________________________________________________Data: ____/____/____ 

Responsável pelo Acompanhamento: ____________________________ Data: ____/____/____ 

Organização: _______________________________________________ Data: ____/____/____ 
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